
東自整健発第１０８号 

令和７年１１月１２日 

事 業 主 殿 

東京都自動車整備健康保険組合 

理事長 五 十 嵐 正 樹 

    （ 公 印 省 略 ） 

         

 

 平素は、当健保組合の事業運営にご協力いただき厚くお礼申し上げます。 

さて、体育奨励事業における健康づくりの一環として実施しておりますいちご狩り大会は、昨年に引き続

き「狭山ベリーランド（狭山市）」で実施いたします。 

つきましては、下記要領により開催いたしますので、大変恐縮に存じますが被保険者並びに被扶養者

の方へご周知いただきますようお願い申し上げます。 

 

記 

◎ 入 園 期 間   令和 8 年１月１０日(土)～令和 8 年２月２８日(土) 

                   期間中ご都合の良い日を１日選んで参加 

※参加には事前にオンライン予約が必要です。オンライン予約の詳細は参加

決定者にご案内します。 
 

◎ 受 付 時 間   ９時～１５時（赤い実が無くなり次第終了） 

（３０分間食べ放題） 
 

◎ 開 催 場 所   「狭山ベリーランド」 

埼玉県狭山市堀兼１２６２－５ 

◎ 交 通 機 関 
 

電  車 
西武鉄道新宿線『新狭山駅』から西武バス『新狭山ハイツ行き』に乗車して『新

狭山ハイツ』下車し徒歩１０分。 

車 

川越 IC より国道１６号線入間方面へ道なりに約５㎞進み、「上奥富（中）」

交差点を左折。道なりに約３㎞直進「堀兼」交差点を左折。茶つみ通りを約１

㎞進んだ左側。 

 

◎ 参 加 資 格   当健保組合 被保険者・被扶養者（１歳以上。１歳未満は無料） 

※いちご狩り当日に当健保組合の資格をお持ちの方 

（組合員以外の方は、入園料を現地でお支払いください） 

レクリエーション 
 

いちご狩り大会のご案内 



◎ 入 園 料   無料 

 

◎ 参 加 定 員   １０００名 

・定員を超えた場合は抽選といたします。 

・参加決定者は、参加券の発送をもって、発表にかえさせていただきます。 

◎ 申 込 方 法   本人・家族(被扶養者)単位で、別紙申込書に必要事項を記入のうえ、 

               下記のいずれかの方法でお申込み下さい。 
         

郵送の場合 ＦＡＸの場合 

〒105-0011 

東京都港区芝公園２－９－５ 向陽ビル５階 

東京都自動車整備健康保険組合 保健事業係宛  

📠 

０３－３４３２－６４０６ 

             

◎ 申 込 締 切   令和７年１２月８日（月）必着 

※１２月９日以降に届いた申込書は受付できません。 

 

◎ 参 加 方 法   ・参加決定者に 参加券 と案内書を送付いたします。 

・当日、現地受付に 参加券 を提出し、現地係員の指示に従いいちご狩り

を楽しんでいただきます。 

 

 

・いちご狩り制限時間は３０分です。食べきれなかったいちごは持ち帰れません。 

 

※別添申込書では入園できません。当健保組合から参加決定者に発送される参加券で入園できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


